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PRESENTAZIONE PROGETTO DI PSICOLOGIA SCOLASTICA 

 

La psicologia scolastica è una branca della psicologia che si occupa della crescita psicologica ed emotiva 

degli allievi, con lo scopo di prevenire il disagio giovanile e di contrastare l’esclusione sociale. Ha anche 

lo scopo di favorire l’integrazione sociale tra i ragazzi.  

L’Istituto Tecnico Industriale Ettore Majorana di Cassino, anche quest’anno grazie a dei fondi regionali 

mette a disposizione della scuola, delle famiglie e soprattutto degli allievi il servizio di psicologia 

scolastica, avvalendosi della dott.ssa Filomena Citro psicologa clinica e psicoterapeuta, che sarà 

presente per questo anno scolastico a supporto.  

Le attività che prevede il servizio sono l’ascolto, l’orientamento, il sostegno psicologico, il coaching 

motivazionale, la formazione, le tematiche affrontate saranno l’intelligenza emotiva, le competenze di 

problem solving e decision making, gestione dei conflitti, la motivazione, il sé personale, l’autostima.  

Lo sportello sarà a disposizione dell’utenza il martedì, dalle ore 9.00 alle 14.00 mercoledì dalle 11.15 

alle 14.15 e giovedì dalle 9.00 alle 14.00.  

Per poter accedere allo sportello bisogna prenotare un appuntamento tramite la casella di posta 

dedicata dalla scuola (sportello.psicologo@itiscassino.edu.it), sarà inviato dalla dott.ssa Citro il modulo 

per il consenso al trattamento, che deve essere opportunamente compilato, firmato e rinviato prima 

dell’incontro, che sarà stabilito nei tempi previsti dallo sportello e compatibilmente con le attività. Nel 

caso di allievi minori il consenso deve essere firmato dai genitori, nel caso degli allievi maggiorenni dalla 

persona interessata. Il colloquio ha una durata di 45 minuti e l’allievo che si reca a colloquio deve 

avvisare il docente presente in classe e motivare la sua assenza.  

 

Cassino, lì 23 ottobre 2023  

 
 

     Il DIRIGENTE SCOLASTICO 

      (Dott. Pasquale Merino) 

Firma autografa omessa ai sensi 

dell'art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
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