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Programma Svolto 

n° 

UDA 
UDA n° u.d. Unità didattiche Argomenti svolti 

Argomenti 

 non svolti 

1 
IL MOTO RETTILINEO  
IL MOTO NEL PIANO  

1  
Lo studio del moto 

  

2 La velocità e l’accelerazione    

3 Il moto rettilineo uniforme    

4 Il moto rettilineo 
uniformemente accelerato  
 

  

5 Il moto rettilineo 
uniformemente accelerato 
con velocità iniziale  
 

  

6 Il moto uniformemente 
decelerato; il moto 
naturalmente accelerato; Il 
moto uniformemente 
ritardato  
 

  

7 Il moto circolare uniforme – 
La velocità angolare  
 

  

8 Il moto armonico; legge 
oraria del moto armonico  
 

  

9 Attività di laboratorio:  
- Rotaia a cuscino d’aria  
- Moto rettilineo uniforme  
- Moto rettilineo 
uniformemente accelerato  
-Caduta di un grave 
 
 

 

 

 

Trattato solo 

teoricamente 

 

 

 

 

 

2 
I PRINCIPI DELLA DINAMICA  

 

1 Il Principio d’Inerzia   

2 Il secondo principio della 

Dinamica 

  

3 Il terzo Principio della 

dinamica 
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4 Attività di laboratorio: 

Calcolo di “g” di un 

pendolo semplice 

  

 

3 

PRINCIPI DI 
CONSERVAZIONE 

 

1 Concetto di Lavoro e 

Potenza.Rendimento. 

  

2 Energia meccanica   

3 Principo della 

conservazione 

dell’energia 

  

4 Quantità di moto ed 

impulso.Teorema 

dell’impulso. 

Urti elastici e non 

 

 

  

 

 

Cenni 

5 Attività di Laboratorio: 

Conservazione della 

Energia meccanica 

  

 

4 

CALORE E TEMPERATURA  
 

1 Temperatura:concetto e 

proprietà 

  

2 Calore:concetto e 

propagazione del calore 

nei vari stati della 

materia. 

  

3 La legge fondamentale 

della Termologia 

  

 

5 

FENOMENI ELETTROSTATICI  
 

1 Fenomeni elettrostatici   

2 La carica elettrica   

3 La legge di Coulomb   

4 Il campo 

elettrico:proprietà e leggi 
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